a. Muttenz - Wartenberg - Egglisgraben - Sulzchopf - Schauenburgflue -
Pratteln

b. Muttenz - Ritihard - Schénmatt - Sulzchopf - Schauenburgflue -
Pratteln

c. Muttenz - Ritihard - Schénmatt - Sulzchopf - Schauenburgfiue -
Bad Schauenburg - Pratteln

Welche Variante man immer wahlt: Es ist und bleibt eine schéne und
abwechslungsreiche Wanderung!

Bei a. kommt man bei den Burgen des Wartenbergs (Aussichtspunkt 1) vorbei,
und je nachdem wie viel Lust man aufs Laufen hat, folgen Sulzchopf (Aussicht in
Richtung Basel) und Schauenburgflue (Aussicht in Richtung Liestal)

Vielleicht dient als Entscheidungshilfe, welchen Weg man wahlen will, auch die
Beschreibung der Restaurants: Egglisgraben und Schénmatt sind typische
Ausfliglerbeizen - wer im Bad Schauenburg einkehrt, muss das grosse
Portemonnaie dabei haben.

Restaurants: a) - Egglisgraben, Ruhetag Mo+Di / www.egglisgraben.ch / 061 821 52 51
b) - Schénmatt, Ruhetag: Mo+Di/ 061 701 53 88
b+c) - Schénmatt, vgl. oben
- Bad Schauenburg, Ruhetag: Sonntag ab 17.00 Uhr geschlossen
www.badschauenburg.ch / 061 906 27 27

Dorfkirche Muttenz
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Blick vom Sulzchopf tber Muttenz nach Basel
Hotel Bad Schauenburg

Dorfkirche Pratteln

Schloss
Ruine Neu Schauenburg ~ © www.pundw.ch Pratteln
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a. Muttenz - Wartenberg - Egglisgraben - Sulzchopf - Schauenburgflue - Pratteln

Héhe [m]

800

700

0 z L3 8 10 12

Distanz [km]
Uberhohungsfaktor 10.0
Gesamtabstieg 576 m

Distanz 12.0 km
Gesamtaufstieg 580 m

Maximale Héhe 662 m Minimale Hohe 286 m

Marschzeit hin 3 h 45 min Marschzeit zurtick 3 h 46 min
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c. Muttenz - Ritihard - Schénmatt - Sulzchopf - Schauenburgflue - Bad
Schauenburg - Pratteln
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Distanz 13.2 km
Gesamtaufstieg 529 m

10 12
Distanz [km]
Uberhdhungsfaktor 10.0
Gesamtabstieg 525 m
Maximale Hohe 661 m Minimale Hohe 285 m
Marschzeit hin 3 h 48 min Marschzeit zuriick 3 h 48 min
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