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Die gemutliche Wanderung zu einem Kaffee, den man sich mit etwas Laufen verdient. Auch
furs Velo gut geeignet (und im Winter hat das Restaurant Vastur Schlitten vor der Tiire, die man
schnappen kann um runterzuschlitteln. Unten einfach am Wegrand hinstellen: Der Wirt karrt sie
wieder nach oben! Aber sorry: Wir sind ja hier bei den Wandervorschlagen...)

Vastur

auf dem Rickweg nach Sent



Hohenprofil, Distanz, Laufzeit
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Distanz 8.97 km Uberhéhungsfaktor 7.0 Dissanz [km}
Gesamtaufstieg 394 m
Maximale Hihe 1740 m
Marschzeit hin 2 h 34 min |

Gesamtabstieg 396 m
Minimale Hihe 1425 m
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