
Verbindliche Anmeldung... 

...für Pilgertage in den vier Jahreszeiten 2022 

□  Samstag, 12. Februar: Winterpilgern 

□  Samstag, 21. Mai Frühjahrspilgern 

□  Samstag, 25. Juni: Sommerpilgern 

□  Samstag 22. Oktober: Herbstpilgern 
 

Ich habe ein Generalabo (GA): Ja: □  / Nein: □  
Ich habe ein Halbtaxabo: Ja: □  / Nein: □ 
 

… für Pilgerwochenende / Pilgertag auf dem 
    Rhein-Reuss-Rhone Jakobsweg 2022 

□  Sa/So 19.+20. März: Brig - Ausserberg - Gam-
pel/Steg und Leuk /  
Zimmerwunsch: Einerzimmer  □  / Doppelzimmer  □ 

□  Ostermontag, 18. April: Leuk - Pfynwald - Sierre 

□  Sa/So : 7.+8. Mai: Sierre - St.Léonard - Sion 
Zimmerwunsch: Einerzimmer □ / Doppelzimmer □ 

□  Sa/So 10.+11. Sept. : Sion - Chamoson/Saillon - 
Branson/Martigny  
Zimmerwunsch: Einerzimmer □ / Doppelzimmer □ 
 

Ich habe ein Generalabo (GA): Ja: □  / Nein: □  
Ich habe ein Halbtaxabo: Ja: □  / Nein: □ 
 
 

Vorname………………………..Name ......................... 

Geburtsdatum................................................. 

Strasse / Nr ................................................... 

Plz / Ort ......................................................... 

Telefon .......................................................... 

E-Mail ........................................................... 

Datum ........................................................... 

Unterschrift: .................................................. 

Bitte beachten: 
 

 

Allgemeine Hinweise: 
 

Die Pilgerwanderungen sind offen für 
Menschen jeder Konfession und Religion. 
Die spirituellen Impulse erfolgen auf Basis 
der christlichen Religion und finden bei 
jedem Wetter statt. 
 

Unfallversicherung ist Sache der Teil-
nehmenden. 
 

Teilnehmerzahl: min. 5 u.max. 20 Pers. 
 

Kosten pro Person: 

  Tagespilgerwanderung: Fr. 20.- + je nach  
  Wanderung Kosten für Alptaxifahrt. 

Pilgerwochenende (jeweils inkl. Übernach- 
  tung und Halbpension, ohne Getränke.) 

 19.+20. März: Brig - Leuk:  
Fr. 180.- Doppelzimmer 
Fr. 210.- Einerzimmer 

 7.+8. Mai: Sierre - Sion:  
Fr. 180.- Doppelzimmer 
Fr. 210.- Einerzimmer 

 10.+11. Sept.: Sion-Martigny:  
Fr 180.- Doppelzimmer 
Fr 210.- Einerzimmer 

 

Mitnehmen: Wettertaugliche Kleidung,  
  Wanderschuhe, Lunch und Getränke für  
  unterwegs. (Detaillierte Infos folgen  
  eine Woche vor dem Termin.) 

 

 

  Fragen? Neugierig? -> Infos bei: 
  Walter Wilhelm, Ahornstr.13,4127 Birsfelden 
  Tel 078 612 86 43  /  mail@pundw.ch 
  www.pilgernundwandern.ch 

 

Anmeldung: 

Bei Wochenenden: Bis 1 Monat vor Termin 

Bei Tagespilgerwanderungen: Bis 3 Tage  
  vor dem Termin an Walter Wilhelm. 

  pilgern und wandern 

   www.pundw.ch 

 

 

                                  Erst beim Gehen 

     kommt manchmal etwas in die Gänge... 

 

Pilgern im Jahr 2022 
 

Pilgertage in den vier Jahreszeiten 
und: 

Unterwegs auf dem Rhein-Reuss-
Rohneweg von Brig nach Martigny 

 
 

Begleitung  
durch Hanna und Walter Wilhelm,  

PfarrerIn, Pilgerbegleiter, Wanderleiter 
 

Ein Angebot von  
www.pilgernundwandern.ch 

www.emk-schweiz.ch 
www.emk-baselost.ch 



 
In der Ruinaulta (Rheinschlucht) 

 
 
 
 

 

Pilgertage in den vier Jahreszeiten 
 

 

 
 

 

Samstag, den 12. Februar 2022 
 
 

 

Winterwanderung von Eclépens via Canal 
d'Entreroches - La Sarraz nach Romain-
môtier 
 Distanz: 13 km / 360m  und 155m   

Reine Wanderzeit: 3 ½ h 

Kosten: Fr. 20.- (für Tagesleitung) 

Mitbringen (Empfehlung): Schuheisen für 
Winterwanderungen auf Schnee und Eis / 
Wanderstöcke 

Treffpunkt: Bahnhof Eclépens 09:45h 
 

 

Samstag, den 21. Mai 2022 
 

 

Frühjahrspilgerwanderung auf dem Nar-
zissenweg in Seewis 

 Distanz: 8 km / je 250m  und  / Wan-
derzeit: 2 ½ h 

Kosten: Fr. 50.- (für Tagesleitung und Alptaxi) 

Treffpunkt:  
Bushaltestelle Seewis Dorf, Bühelstr. 11:15h 
 

 

Samstag, den 25. Juni 2022 
 
 

Sommerpilgerwanderung von Valendas 
durch die Ruinaulta (Rheinschlucht) nach 
Versam  

Distanz: 8 km / 220m  und 400m  / Reine 
Wanderzeit: 2 ½ h 

Kosten: Fr. 20.- (Tagesleitung) 

Treffpunkt:  
Bushaltestelle Valendas, Dorf, 10:40h 
 
 
 

 

Samstag, den 22. Oktober 2022 
 

Herbstpilgerwanderung von Selden durch 
das Gasteretal nach Kandersteg 

 11 km / Höhenmeter: 200m  und 570m  
Reine Wanderzeit: 3 h 

Kosten: Fr. 40.- (für Tagesleitung und Alptaxi 
von Kandersteg nach Selden) 

Treffpunkt: 
Bahnhof Kandersteg, 09:45h  
 

 

 
 

Auf dem Rhein - Reuss - Rhoneweg  
von Brig nach Martigny 

 
 

 

 

Sa/So 19.+20. März 2022 
 
 

Auf der Lötschberg Südrampe von Brig 
nach Eggerberg und von Ausserberg nach 
Gampel/Steg. Besichtigung von Leuk 

 Brig - Eggerberg: 11 km / 680m  und 
480m  / 4 h 

 Ausserberg - Gampel/Steg + Besichtigung 
von Leuk: 13 km /230m  u.520m  /3½ h 

Übernachtung: 

Ausserberg: https://hotel-bahnhof.com 

Kosten: 

Fr. 180.- Doppelzimmer/ 210.- Einerzimmer 

inkl. Zugfahrt Eggerberg-Ausserberg und Gam-
pel/Steg- Leuk 

Treffpunkt: Bahnhof Brig 10:15h  
 
 

 

Ostermontag, 18. April 2022 
 
 

Von Leuk via Illgraben - Bhutanhängebrü-
cke und durch den Pfynwald nach Sierre 

 16 km / 400m  und 500m  / 4 ¼ h 

Kosten: Fr. 20.- (Tagesleitung) 

Treffpunkt: Bahnhof Leuk, 09:20h 
 
 

 

Sa/So 7.+8. Mai 2022 
 
 

Sierre - St-Léonard - Sion 

 Sierre-St.Léonard, mit Besuch des unterir-
dischen Sees:14 km/380m u.410m/3¾h 

 St.Léonard - Ermitage de Longeborgne - 
Sion: 13 km / 390m  u 400m  / 4 ½ h 

Übernachtung: 

St.Léonard: https://motel13etoiles.ch 

Kosten: Fr. 180.- Doppelz. / 210.- Einerz. 

inkl.Besuch des unterirdischen Sees St.Léonard 

Treffpunkt: Bahnhof Sierre / Siders 09:30h 
 
 

 

Sa/So 10.+11. September 2022 
 
 

Sion - Chamoson - Saillon les Bains - Fully 
- Branson (Martigny) 

 Sion-Chamoson (+ mit Bus nach Saillon les 
Bains) 17 km / 520m u.520m  / 4 ½ h 

 Saillon les Bains - Saillon - Fully - Branson 
(und mit dem Bus nach Martigny): 13 km / 
395m  u 395m  / 3 ¾ h 

Übernachtung: in Saillons les Bains: 
https://www.booking.com/hotel/ch/farinet-
saillon.fr.html 

Kosten: Fr. 180.- Doppelz. / Fr. 210.- Einerz. 
inkl. zwei Busfahrten 

Treffpunkt: Bahnhof Sion 09:35h 


